Willkommen bei der SHG-Blasenkrebs - Selbsthilfegruppe Blasenkrebs Koln
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Unsere Selbsthilfegruppe wurde 2006 in den Stadtischen Kliniken Kéln gGmbH im
Krankenhaus Koéln-Holweide gegrindet.

Unsere besonderen Anliegen sind:

Forderung aller MalBnahmen zur Erhaltung und FOrderung der Lebensqualitat, medizinische
und sozialen Betreuung von Blasenkrebs und Blasenkrebsoperierte.

Beratung und Erfahrungsaustausch in rehabilitativen Fragen und tber Hilfsmittel.
Intensiver Erfahrungsaustausch auch im Onkologischen Bereich
(Chemo-Therapien) durch monatliche Gesprachsrunden, nach telefonischer Absprache.

Intensive Offentlichkeitsarbeit flir ein besseres Verstandnis der Probleme von Blasenkrebs und
Blasenkrebsoperierten.

Viele Gesundheitsbedirfnisse kdnnen von der Medizin allein nicht erflllt werden. Dies gilt
insbesondere fur die Information, Beratung und Betreuung der Betroffenen in Fragen der
Krankheit und Bewaéltigung des Alltags.

Die Selbsthilfegruppe ,Blasenkrebs Kdéln, “wurde von Friedrich Wauer (Betroffener) fir
Betroffene gegriindet und gewahrleistet somit eine solide Grundlage fir ,Mut zur Selbsthilfe.*
Flr Probleme und Sorgen anderer habe ich — geprégt durch die eigene Erfahrung als
Selbstbetroffener — allergréBtes Verstandnis.
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Nach der Operation gibt unser Klinikbetreuer gerne Hilfestellung bei der Handhabung der
eventuell vorerst bendtigten technischen Versorgung.

Darliber hinaus arbeitet er aktiv mit Arzten und Pflegekraften zusammen.

Besonders wichtig ist auch die soziale Betreuung, in die auch die Familienangehdrigen mit
einbezogen werden.

Treffen finden nach telefonischer Absprache statt. (Einzeln oder Gruppe) Auch finden
,aesundheit Café* statt, mit verschiedenen Referenten.

Wir versuchen auch, verschiedene Aktivitaten wie z. B. Museums-, Messen zu organisieren.
Auch finden Computerveranstaltungen fir Senioren und Anfénger statt.

Das ,Sprachrohr”, ist auch unsere Internetseite — www .koelsche-verzaell.de die — Uber
Selbsthilfearbeit berichtet, medizinische Fragen behandelt und nicht nur fir uns wichtige
Gesetze und Verordnungen bekannt gemacht.

Arztlicher Berater: Priv. Doz. Dr. med. Joachim LeiBner Chefarzt, Assistenzarzt Dr. med. F.
Moll, Assistenzarzt Dr. Kotsaridis. Zusammenarbeit mit der Onkologische Ambulanz in den
Kliniken der Stadt KéIn gGmbH der Urologischen Klinik im Krankenhaus Holweide, .

SHG-Blasenkrebs Kéin

c/o Friedrich Wauer

Hagener Str.10

51145 KoIn

Telefon: 02203 /90 95 769

Fax: 03222-9960683

E-Mail: info@shg-blasenkrebs-koeln.de
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